
« L’important, c’est de communiquer »
L'équipe de cuisine avec les professeurs de langues vivantes 

présentent la Semaine des langues’23
Pour sa 8ème édition, la Semaine des langues vivantes se déroule du lundi 27 mars

au samedi 1er avril. Destinée à mettre en lumière les langues et les diversités culturelles,
cet événement constitue un temps fort  pour  encourager la  pratique des langues dans
notre Cité Scolaire.

C’est  une équipe forte  de  propositions  et  d’expérience professionnelle  qui  s’active
depuis plusieurs semaines pour élaborer quatre menus qui seront servis à la Cité Scolaire
de Saint-Girons, ainsi qu’au restaurant scolaire du collège Jules Palmade à Seix, tout en
respectant le cadre du plan alimentaire, et sa démarche vers l'achat de produits locaux et
le circuit  court.  Un fond musical  correspondant au pays sera diffusé chaque jour pour
accompagner la pause méridienne. «Nous trouvons le temps et l'inspiration en discutant
ensemble.  Notre  leitmotiv  à  toute  l'équipe  c'est  faire  plaisir  à  nos  convives  (élèves,
étudiants et personnels) tout en se faisant plaisir. Nous serons ravis de vous recevoir à
toutes et à tous durant la semaine. », explique M. Laurent Boutet chef de cuisine à la Cité
Scolaire. 

Découvrez les menus ci-dessous et un grand merci à notre équipe de nous permettre
de voyager avec des saveurs et des musiques venues d’ailleurs, et de s’engager auprès
des enseignants de langues.

LUNDI
FRANCE

Salade Betterave mimosa
Blanquette de veau à l’ancienne

Purée de Pdt
Fromage Blanc confiture de lait

JEUDI
ESPAGNE

Salade poivron, olives, dés
de fromage

Paëlla
Brazo de Gitano

MARDI
ITALIE

Pizza  fromage
Tortellinis, crème de légumes
Pana cotta aux fruits rouges

VENDREDI
ANGLETERRE

Coleslaw
Fish and chips

Pudding


